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oсвoвноl.o 0бпtегo обpа]oванпя д'Jя детel.i с oграниченllьI [ tt l вoзNr0'(| | oстяMи ] дoрoвья
(дltя oб1'larou1rrtся с задеpиiliOй психичесRoгo здopoBья)

l\ { Yниципа.пьtloгo бlo,ц,riе l н0го oбщеoбpa.} oва,t.е'Jьltoгo 'l чJ,сяiдeни'I
сpсдняя oбцсoбразoRaтс.Цьtlая пrкo.па ll. Haдво"цьl

нa 2021­2025 l ol

ПлaI l внс\ 'pочrloй дся гельtroсти рaзpaбoтаI I  в сoo I  вс1сl вI .j l.]  с:. Фе'] ср&.tьttьtпt заксlном oт 29.l.] ,20l 2 г,.Л.l 2ii­ФЗ r.oб oбразoвill] I l | .]  в Poссийскoit Феleрацииll:. ФедсpllпьпьIM зaI (oнoNj oт ]  9,l2,202з ,\ г! 6I  8 Фз uo uнеcе"ии изltенеrrиЙ в q)едеpаj| ьньlй зal(oнlroб образoвапии в Рoсоиiiскoй Федeрaцииll
. Прпказом \ 4инtlсTерствa прoсвеще] ]ия Poссийской Федсparlии oт .j1'05'202l N!287 (Oб

i: : : l).] .1.ll1i федеpaj| ьнoIо гocудaрствeннoгo oбрaзoвaте''тьнo с.гaндaртa oс1lовнoгo O.)JцeI  Oo.)разовaния):
. Прикa3oN! Mtlнl,iстepствa I IP(rсвсЩeния POссl] iiскtlй q)е.] срallии от ]20] ,] 02]  '\ гrl] .5 (oб

у.Гвеp7i] (ении Пoрядrсa oргaнпзациL|  l,J oс\Lllеств­.IеJ] | .] я oбразOвaтсЛЬнori llсяtеJIЬ1loсги пo oсI toвl] ь] \ l
обl1еoбpatoвaтelrьньlN' I Iрofpаl\1] !1aNt ­ OбрaзoвaтельI lЬI \ l nрс,.p",,'an, I Iaчаnьнoгo oбщегo. oснoвнoгO
oбJцсго и срeднеfo oбIЦегo oбрaзoвания)i

. ПpиказoN]  N,ltJI rистсpс] .Ba пpoсвеЦспия Poссийскoй Фe'церации (oб yтверждении q]е.]еральнoй
aцaптирoвar]нoй oбр.r]оваTельпoй пpс] грal{ lvlьI  oопoвнoгo oбшiгo oбpазованпя дjlя oбучаЮ| цl] \ ся с.oгpaниLlсllньI \ l] i BoзN{ o'l{ нoc,]  я\1LI  з]OpoвьЯ' oт 24.l ]  '2022 ] f! l 025. llpиl(aзoN'I  Мипистсpсгвa ] lрoовеL] tенtlя Poссийскoil ФедеpaLlии oт l8,07.2022 r\ ] 563 (o
впeсеflпи l.iзI ',енепиil в фе'ilеpaJЬнЬ1i]  гo с yдарствeн н Ь1й oбpaЗoватe]JЬLlьlй 

".,.aн,]aрт 
oснoв] loго oоlЦсl.)

oбразовaния' yтвepждсЕнЬI li пpиказo\ 'l MиI IистсрсГвa пр.)свешlенi.iя Pocсийскoй Фе'церaI (ии oт з]  \ laя202]  г, Nl287ll:
. Приказo\1 Министсрствa пpoсвещения PoссиI iсlioй Федсp.Lllии от 21.09'2022 гo,la ] ,г!858 (oб

! l.вср'i,ltенI .lи фе!eр&lЬI IoIo псрeчнЯ vчебникoв. дoпvlцl.тlнЬ1х к испo­lЬзoваt'llтo при pеfuIизaцЙи
имеюЦих гoс!дaрсl.венп)1o aккредr'тaц] ] lо oбpal]oватс.lьнЬIх ] | poгрaNJп,]  пaча'тЬнoг0 oбt] ]e| .o. оснoвI I0j.o
oбЦеl o' cреднеl.o oб,,lегo oбразoi]aнl!я opгаI iи] iiцl,lяl\ Jи. oс!щeствnяюull,l\ 1Li ooразoватej| Ьнуiо
,] 1еяте'| ь,toс,l Ь ll yО aнoв­.lе] ] liя пpедеJь']oгo орoкa !I сгIо] JЬзовa] ltтя исклttl.tеltнr,rх 1vебrtикoв..:.llpикaзoN' Mипт'сlерствa пр.свеU]сI IиЯ Poссийcкoй ФедераI ll.tи,Nl ll9 от 2l '02'2­024 | .| .О
BпeсениI .]  и']MeнениI : i в приj| oiкr.llt lя ,м ]  и Л! 2 к прикaз} 'Mиllистерствa | | poсвеlцeния PoссI iйскoli
Федсрal(uп oт 2]  осЛrЯбря ] 022l, 

'Nfu858 
(oб } тверiк.]eниLI  федсрaпьlloгo пероЧня \ .] ебljикoв.

,]юп!'l] tенt]Llх к испоJ| Ь]oвaIJию ] l

oбрi1зoвaтель| | Ьl\  nno.oon,n, nu"u.."".1ll .] l# [ :T: i"J; : r,"нi..: : ":# fiJ: :": ] # "..1.Jffi]H# i;
oрJ.а] lизaцияNI r] . осyЦествJUlюцll\ 1и oбрa]oватеj| Ьн)'lo деi:rельпoсгь l,l 1'с]aнoв: leния I ] реде'| ЬнoгO
срoкallспonьзoвaI ] l]Я исклк]чепt]Ьlх yчсбникoв),

. сaнитарнo­эп,'де* ''иoлoгичесl0| \ ] 1]  треJовэlrI  r r l n 0ргаlll1Jaции вoспЙтaнllя и oбучения,
Oтдь]хa !I  o']дoрoвnениЯ деlей и NloЛoдежи. vтвор'(,lеllньI ] \ lи Пос.Гaнoвj| еI il.lеN1 Глaвног(]
гoс\ 'rlapствспlloгo сaIJmaрнoгo врaчa PФ oт 28'09.2020 "] \ г!28 rloб утвсpitt,.rениrr СП 2,.1'з648­20);

. Пoсl.aнoв] lсI | иеNJ Г­]aвногo гос\ 'дaрствс] I l]OI  o сап| ]TaрI Iоl! врaчa Poccийскoii ФедерaЦиI ]  ol
28,0] ,202]  N! 2 (oб } '',веl]ждеl] rlи санllтa] ]нЬtх пpaBи­l l]  нopN'I  Сaн1lиH l,2,]685­2]  l.1.игиеничсские
| ]OpNIа.Iивьl l,]  требoва] lия к oбc.IJеченLlIO безOпасl] ()ст| ]  rl ( l| ] )бе'] вре] ]нoс]11 fn' чсJOr]ека фактoрoвсpсдЬl oбитaниЯ,;

.l\ I l, 2.4'0зз0.2з.2.4, l.игиeнa дe] .ей и пoдрoсткoв. lv{ e гo,] t,t.r еr;  rtr,rс pекoмеllj lациll ] ]O
oбеспeЧениft) сallитaрнo.эп!.lдеNI lIo­ll] гllчeскlIх Tpебoвaниii при реi] ] r] и ] allиI ]  oбpaзoватeльнь1х
llрoгрa] \ '!NJ с пpl.il\ ,] сI1еIJ| .] еl!: ] ,] Jеl(тpotпloгo oб\ченltя l]  ,iLистaнJLиопнЬ| х oбраrзсrвa.t.е­lьньtх тсхпo­loгиl] ,
vlстo]1l.lЧескllе pекоlIендaЦt,tt,t ' (1'тв, Г rавнltv гOс\  lill)(твсl]н|  NI  с.]нитal)нЬJl! вpauoпt PФ 29,08'202j)
(вN1eсте с,'Pекo] \ ,] eн,laцt]я\ l| .]  !] lЯ рo'ilптe'rlей (] акoннЬlх rIpедсr.авr.rтелеii) пO сoкрaщенI .]h] : ] краI ll]Olo
врсNIени \  j lel.еil')



. Распoря'(енllе\ '! Пpавt.iтeльства Pеспvблики liaрелllя oT 4 апрелЯ 20]7 гoдa lra l82p П) (oб
yтвержДсllии КoнцепциL|  pitзвllтия этгlr: ] кy'lЬтyрт]oгo oбрaзoвaния в Pесп!бликe Кaре.itия iязьIкt.l и
к\ J] lЬl.Yра кaреJoв. вепсoв и d]иннов) нa ] 0I  7.]025 го.lьrrl:

. Пpol.pаirlпrьr Boспl] тllllI ]Я MБOУ сoШ I ] , llадв()l| | lЬl:

. } 'стaвa МБoУ СoШ ] | ' Надвс]ицЬl'

Гloд Bнеурoч] rоr.i деятеЛЬнoстьIo I lottllп,Iаеlся OбpшoвaтслЬнaя дся'rеxь11oстЬ. ocуlцествJlЯеI tая в
фoршlaх' отлиuньтх oт ypоч] loй. и нaпрaвЛеtl'aя нa,loотихенtle lI ,lаEиp} еN{ ьIх результатoв oсвoеilиЯ
ос]Joвltоl: i обрatoвaтr.'тьнoй пpoГрaN{ N{ Ьl oснoвl]oго oбЦeгo с]брaзoвaниЯ, ПлaI I  внс\ 'poЧнotj
: ll.яl елЬнoсl и oбссгlечl.]Bает введег] lle в,цействие | ]  рсa] lL| ]aцП| o трсбoванUii ФГoС ooo. .,n1]е,rе,"",
oбI lli.t ii и vaкси\ jaпьitьI l:  oбъсм н.lгp} '] ки vчаЦl] хс'l в рa!| ках внеvрoЧ| ]оLl ,(ся| сILЬt]oс| ] ] . сoс'гав lIстрvкт)p) Ea] Iрaв'qснl]й и 4)oрi{  впeyрoчЕoй 'цеЯтелЬL]oсги. flrIaн вне} 'poчнotj ДеЯl.елЬнoстl.]
реаjизyется с учетoll I I сихoфизичсcких oсoбенlloс]ей oбvчаlo] llихся с oBз и пpoгpа] \ ,iN]ailи
кoppекЦllolтI ro­рaЗвивaloщей Еaпрaв,lеEЕIoст!i.

BJrеуp.] чнaя деятельпoсгЬ являетcЯ oбязательнoй чacтьIo oсllовнor:1 oбЦеoбpaзoвательнoй
прofp.L\ llvlьт ocнoв1]oгo oбЦегo oбрaзoвiтIиЯ. B cоoтBетствии c тl] сбовirвияN]и 

­Ф...p"'o"o.o

гoсY:]аpстве| lHoгo обpaзовa Гел Ьнoгo стaндаp]a осIJoвнoго oбIЦегo Uбрэ'loва| lиЯ Bн;} DUЧная
: lсяГельнoстЬ oргaпи3Yется пo нaправЛе| I l| ЯN1 ра] ] ] | lтllЯ ] IичнOсти (,,t] 'хoBнo . нDaвсГвеннoс.
L' |  .ra Ьн' с. od|  l(и ,| с |  ег \ :LIDнoj, olr|  | (()лD,)г|  ,,с. \ поr', P'U ­ vр 'вl| | J |  ,|  ' . ',

OpгallиЗaция Зaнягиi.i в] Iеурoчнoй дeяlе­IЬнoстl.]  явЛяe'сЯ llеoтъеN'!Ле\ .oи чaстЬю
oбрaзoвaтсльт{ oгo проЦесса в illБoУ Col.il п' Нalвоl1цЬI , кoTopЬlй пpедoстaвiЯет oбyчаюЦlllсЯ
вoзllo'(нoсть вьIбoрa широкоl0 спектрa заllятиI i! нaпpаBJ| енl1ьlх нa paзви fие [ I кoJIЬников. сoдep'iaнис
Jaнятtiii, предYc\ rо.греIJ] ] ьIх B рaN{ кaх впеvpoЧtlоi.i дея1.ельпoс1.!] . фopNfЙр).етcЯ с Yчётo!! пo)тiелaниrj
oб\чaюIцихся и их pо!Йlе] lеi]  (зaкoнньrх пpe,1стaвитс­]ей) LI  ре;Lпl.1зуе;0Я пoсредствoN1 рa3jolчt]ЬIх
(] ор\ 'l oрI .aнизации. тaкI lх, кaI ( экск} рсии. кp)'liliI l. сскЦи| .j. кр)'| ­lЬ| е сl.o:Ь] . кoн4)сpeнции. 

'lисп\ 'тЬJ.Ll] кoльньlе пa!чilыс oбЦествa. oлиi!1пиaЛы. кoнк)рсЬl. сopевнoBalIи'. t l()искoвьIе LI  н.l\ 'LlltЬIе
LlсследовaниЯ! oбlI lе0твеп1]o llo­lеЗllь]е Лpaктиliи. \ чсбнoе и сoI lltальнoе пpoектиpoвaниe, J{ J]оi\1е тoгo.
O.Гpaj{ aю] 'llсполЬЗoвaние мaршрутoв llеpечня кYльт} ' рнo­пoзнaвaте,lЬ1lьl\  N]apш]р)тов Piсл1бrигlt
кaрелtrя (https] / /minеdu' go\ '.karе1iа.I lJ/about,/ l l 240,/ )'

llpи oргal{ изaцHи вl]еYpoчнoй деяте] Iьнoсти обyчaюu(l,lхся в N'{ БoУ Сoш п' HaдвoltцЬI
исllолЬзvюJcя вo] l\ 1o'(| lO0ти vчре'iдеI ]ий дoпoлllliте"lьнoгo oбpa]oвaI lиЯ. к} 'nьГvpы. cпoрта' пrlзея. B
пeриo!]  liaникyл Д"lя пpoдoj)I (eния внсvpочнoiI  дся1e'| Ьнос1и исполь] } 'ютcЯ вoз\ to,(нoстll ,] laгеDя
днев1]oгс]  llpeбывallия пptl lxкOЛе. N4aкcLlN] iшЬttая I ] aгp),] кa внеуpoЧнoй деЯTельПoсти \ ,чаU(lJхся l] е
преBЬllxaет | lредеJьнo дoпvсттiI l} 'ю (до ]0 .raсoв). Кa'('1Ь1l: i ребенoк пOсеЩаef не Nfeнее 2 3aнЯтиt.i B
пejlе'qю' занятия прoвoдятся пo гpуппаN1 в сooтBстсl.вl] Lt с утвеp'(] lеннol| i прoгpa] \ 'lN1oiт, pе'iиl! 'IoN1
оpгaпизaции впevрoчlIоI i .leяте­IьEoсlи. нd баle |  | (trлЬ|  | l !пе!|  .LlЬнU присl1ocoбле} l] lьtх пoM;| цсниЯх.
с испo] lь]oвaI ] lIеN]  ltеoбхojlПNloй Nlal.ерliа­rlЬн o.техl]  Ll Ll ескoii бaзы. I lpOlра\ li\ 'lнoгo ocllalЦеIJI Iя и
и нфoрМaI  il1oнI  Io | ехllЛчeс1(oгo oбеспeчеIJl.tя,

lцля optaни]ации вltеуpoчlloй ] ] еЯтепЬ |  lс| | . llrl1gнт] lрollаннoi]  нa иuдивllдa­i!пliзацl1Ю
oбpазс]ваниЯ. llспo] ]Ьз)toтся вlOpaЯ пo,loвинa дi]я и | ] елиiсiilIoе paсписiiние, Bpе\ lя. oTведёI1tloe нa
вгlс)'рoчl] ).ю деЯ1.е­!ь] loсть. не )'L1итывaстся при oлpсдeЛснии \ laксиNl.Llьlto !toп\ ,сTи] \ { oiI  I leдеЛьIJoй
т]a| рузки обyчaюIЦuхоя' I1o Yчиl.Ь| вaетоЯ прп oI tрeдеЛеl{ ии объё\ loв фиI laнсиpoваtlия' нaпpаB'lяеN'IЪlх
на ре&lllзaциlo oснoвнoй oбрaзo] ]aI .eJIьнoй пpofpa\ INlL'I ,

Pеalизация } чебнoгo пnаЕa oбесaечена I Jеoбхoд!шlьiМи кaдраNfт' сooтBетс1 в)'юrцсtj
кB.Lпиq] !I кации. lloл] lая rirт.l] oр N'I  all и Я прсlсl.1Bпенn в рaбoч] | \  прUгрa\ INIaх пo DнеypoчI jс] li
дся,t е] IЬнoстli,

B сЛ\Чaе yхyдt'lения ЭпllдеN''иoлoгl1ческoй oботaнoвкu ao| 1)'скaеfсЯ вьIвеl(еI lxе к)рсoв
в] lсYрoчнoii дeяl.ельI ]остll нa oбvчеI lrтe с использoвaние] \ 'l электpoтlнЬ] \  и / lt] стаI lциotiiiьIх фopN]
рirбoтьI  (| Vlстoдическlil. pекo\ lеI ]дaции. I Jaпpав] Iенньlс письl"tоrr Мr.rнпpосвеЦellия Рocсии oт
07'05,2020 Л! BБ976i04)'

Coдepяiание п.]aI | i внеYрочнoй деяте.] ьнoсти
С rtельtо oбеспечеrtl.lя пpее1\ 'lстве] ] lIoст] ,|  сo: lер'iаниЯ oбpa.]oвaгель] lь1х I rpoграlтпl t{ oO и ooo

шlк(1­lа пр11 фoрNjиpовaниl' п] lана внеvрoчIJoli дсЯ]еj| ЬнOстl]  | ] редусN!aтplIвaет чaсlЬ. pеко} Ieнд} еN'tvlо
д] Iя всех oбlчaюЦихся (5 9 r(лaссы) ­ Тali нa]ьlвасN1\  | o L| нвaрI .]aI j ГIJ\  | {  чaс]Ь:



lJтри(] т| lче!коi] . HPаB(твсl]нo] i

iJapиaтивнaя часть пjlаI ]a внеvрoчвoй дсяте] lЬ| locти прeд)сN[aтpивaст:
­ j  чal]а в недслIQ нa за} 1ятия, овязaнньlе с pе.Lпизaциеrj кoppекциoElloгo кypсa: ''кoррeкциoнEо

piI ] вивaюЦие ] aнЯтIJя: I lсlJхoкoрpеl(циоllllь| е (пcихoЛoЛиЧeск] ll]  Й дrфск гonot и ческиeJ
­ 2 чaса в пе] lелв]  ­ I Iа ] aнятия тJa lioppскциоIJнo] \ ,l liуpсс: (Jloгoпellичс(jкие запятия)
­ 5 чaсoв в неде.lR]  I Jа заI !ятI lЯ. | lап1]ав] lенlJЬlс lJа \ !oвлетBоpен| .] с сoJlиа'!ЬнЬI \  l,lн'гересOв и

пoтрсбI racтеil oбучaюЦи\ся'
o,{ (идаeМьIе резYJьтатЬl вне)'poчнoй дея гельнoсти

вocпитaтеJьнЬlй pезvЛЬтaт впeуpoчнoй деятеnЬпoсти ­ непoсpедствеl]н(Jс дyxoвнo­нpaвcтвеllное
приoбpетеtl] 'jе ребёillia б.laloдapя егo vчaстиIo в тoN{  илtl инo\ l Bl1де деятельнoс1.t,t.

I Joсп] tтaтслЬньIй эфq]ект впeуpoчнoi]  деятoЛьIJoсти ­ в] lt.] яние (пoслellствие) тoгo и­'ти l,1нoгo
духoвl1o нравствеlllloгo пl]иoбретеEиЯ нa проllесс pаJвtiтI ]Я nшчнoсти pебёнкa. Bсе в] iдЬl впеурoчнoй
.] rя.ге'i]ЬI IOсти cтрoгo opиентировaнЬl нa BoспиlaтелЬl]ЬIе De]vлЬтl11ЬI ,

­ ]  Чaс в неделIo ­ нa I .тнфoplraциoннo.гrpoсвститеЛьсJ(ие 3анЯтия
и ЭкoлоI .иLIеcкoй напрaв,lенпoсти (PaЗl oвopь]  o вa'nlo\1)'

П.паrr внeypоvнoй деяте.тlьнoсти

Кo

кolIцертЬI . вьlстaBки! ] ксl(ypl]11L| . l(oI lкvрсЬl
L пoртивнo­o]ДopoвLlтель1]oс (БyдЬ здopoвl ) (BсcеJ| Ьlе стаp.ГЬI . сopeвнoвaпиЯ]  игpьl.

| loхoдьI

.циректop \ 4БoУ СoШ
I l' ] : laдвollцЬt

c !

на aвленшя B/д ФopMьt впсуpoчной д€яте"'lьцoсти эв
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